
Òûêâà, ïðèïóùåííàÿ â ñìåñè âèíà è ñîåâîãî ñîóñà

Î÷èùåííûé îò êîæóðû 1 êã òûêâû íàðåçàòü êóáèêàìè ñî ñòîðîíîé 1 ñì,
äîáàâèòü 2 ñòàêàíà ñîóñà íà ïîâàðñêîì áóëüîíå, 1 ñò. ëîæêó ñàõàðà è
ïðèïóñêàòü áëþäî íà ñëàáîì îãíå ïîä êðûøêîé 10-12 ìèí. Îòêèíóòü òûêâó íà
ðåøåòî, à îòâàð âàðèòü â îòêðûòîé ïîñóäå, ïîêà îí íå âûâàðèòñÿ íàïîëîâèíó.
Çàòåì âíîâü óëîæèòü â íåãî êóñî÷êè òûêâû, äîâåñòè ñîóñ äî êèïåíèÿ è
ïîäàâàòü ñ 50 ã íàðåçàííîãî ñîëîìêîé çàìî÷åííîãî â âîäå êîðíÿ èìáèðÿ.
Ïîâàðñêîé áóëüîí ãîòîâÿò ñëåäóþùèì îáðàçîì: 2 ñò. ïîâàðñêîãî áóëüîíà
äàøè ïåðåìåøèâàþò ñ 1/2 - 1 ñò. ñîåâîãî ñîóñà è 2-ìÿ ðþìêàìè ñàêý.

Ïðèìå÷àíèå: âìåñòî òûêâû òàêèì æå îáðàçîì ìîæíî ïðèãîòîâèòü êàáà÷êè,
ïàòèññîíû è öóêèíè.
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