
Ãðèáû, ïðèïóùåííûå â ñàõàðíîì ñèðîïå

Áëàíøèðîâàòü â êèïÿòêå 2—3 ìèí 1 êã ãðèáîâ øèèòàêå, çàòåì çàëèòü 1 ë
õîëîäíîé âîäû, äîáàâèòü 2 ÷. ëîæêè ñóõîãî çåëåíîãî ÷àÿ è âàðèòü íà ñëàáîì
îãíå ïîä êðûøêîé 15—20 ìèí. Âàðåíûå ãðèáû îòêèíóòü íà äóðøëàã, ïðîìûòü
õîëîäíîé âîäîé, çàëèòü ñàõàðíûì ñèðîïîì (1 ñò. ëîæêà ñàõàðà, ðàçâåäåííîãî â 
1 ñòàêàíå âîäû), äîáàâèòü 1 ñò. ëîæêó ñîåâîãî ñîóñà è ïðèïóñêàòü íà ñëàáîì
îãíå 5 ìèí. 
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