
Ðàìýí ñ ãîâÿäèíîé è ÷èëè

2 ïàêåòà ëàïøè ðàìåí, 2 ñò. ë. ìèñî, 450 ìë áóëüîíà äàøè, 1 ñò. ë. ìèðèí, 100
ãð ìåëêèõ ïî÷àòêîâ êóêóðóçû, ïîðåçàííûõ ïîïîëàì ïî äèàãîíàëè, 75 ãð
áîáîâûõ ðîñòêîâ, 75 ãð ãðèáîâ åíîêè, 12 ìîëîäûõ ëèñòüåâ øïèíàòà, áåç íîæåê,
1 ñò. ë. ìàñëà, 275 ãð òîíêî íàðåçàííîãî ãîâÿæüåãî ôèëå, 1 ìàëåíüêèé êðàñíûé
ïåðåö ÷èëè, î÷èùåííûé îò ñåìÿí è òîíêî íàðåçàííûé 

Îòâàðèòü ëàïøó â êàñòðþëå ñ êèïÿùåé âîäîé ïî èíñòðóêöèÿì íà óïàêîâêå.
Ñëèòü, ïðîïîëîñêàòü ïîä õîëîäíîé âîäîé, ñíîâà ñëèòü.
  Ñìåøàòü ìèñî ñ 2-3 ñò. ë. áóëüîíà äàøè. Îñòàâøèéñÿ áóëüîí ðàçîãðåòü â
êàñòðþëå. Äîáàâèòü ìèðèí è êóêóðóçó, âàðèòü 3 ìèí. Äîáàâèòü áîáîâûå ðîñòêè
è ãðèáû, êèïÿòèòü 1 ìèí. Äîáàâèòü ìèñî è ðàçìåøèâàòü, ïîêà ïîëíîñòüþ íå
ñìåøàåòñÿ, äîáàâèòü øïèíàò. Íàêðûòü êàñòðþëþ, ñíÿòü ñ îãíÿ.
  Ðàçîãðåòü ìàñëî â ñêîâîðîäå èëè âîêå. Äîáàâèòü ìÿñî è ÷èëè, îáæàðèâàòü 1-2
ìèí äî ãîòîâíîñòè. Çàëèòü ëàïøó êèïÿùåé âîäîé, ñëèòü, ðàçäåëèòü ìåæäó
äâóìÿ òàðåëêàìè. Ñâåðõó ïîëèòü áóëüîíîì è îâîùàìè, ïîëîæèòü ìÿñî;
ïîäàâàòü ñ ÿïîíñêèìè ìàðèíîâàííûìè îâîùàìè. 
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