
Ïðîçðà÷íûé ñóï

3 ñò. äàøè,  200 ã ôèëå êðàñíîé ðûáû,  1 ïåðî çåëåíîãî ëóêà,  2 ÷. ë. ñàêý,  1 ÷.
ë. ñâåòëîãî ñåþ,  ñîëü,  ëèìîí.

Íàòåðåòü ñîëüþ ðûáó ñ îáåèõ ñòîðîí è îñòàâèòü íà 5 ìèí. Ïðîìûòü â âîäå,
îáñóøèòü íà áóìàæíîé ñàëôåòêå, íàðåçàòü êóñî÷êàìè. Íàãðåòü äàøè, äîáàâèòü
ñåþ è ñàêý, äîâåñòè äî êèïåíèÿ, çàëîæèòü ðûáó â êèïÿùèé áóëüîí, âàðèòü 1
ìèí. Âûíóòü ôèëå, ðàçëîæèòü â òàðåëêè, çàëèòü áóëüîíîì. Óêðàñèòü
íàðåçàííûì çåëåíûì ëóêîì è äîëüêàìè ëèìîíà.
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