
Ñîåâûå êîëîáêè

1 êã õîðîøî îòæàòîãî òîôó,  1 ÿéöî,  100 ã ìîðêîâè,  2 ñóøåíûõ ãðèáà,  3 ñò. ë.
ïîäæàðåííûõ ÷åðíûõ êóíæóòíûõ çåðåí,  ðàñòèòåëüíîå ìàñëî,  êóêóðóçíûé
êðàõìàë.  Äëÿ ïðèïðàâû:  2 ÷. ë. ñàêý,  1 ÷. ë. ñàõàðà,  1/2 ÷. ë. ñîëè.

Ïîëîæèòü õîðîøî îòæàòûé òîôó â ìèêñåð, âçáèâàòü, ïîêà îí íå ïðåâðàòèòñÿ â
ïþðå. Äîáàâèòü âñå äëÿ ïðèïðàâû, ÿéöî è îïÿòü âçáèâàòü. Ïî÷èñòèòü è òîíêî
íàðåçàòü ìîðêîâü è ãðèáû (ïðåäâàðèòåëüíî ðàçìî÷èâ èõ), çàëîæèòü âî âçáèòûé
òîôó, çàñûïàòü êóíæóòîì è êóêóðóçíûì êðàõìàëîì. Ñíîâà âçáèâàòü 1 ìèí. Èç
ïîëó÷åííîé ìàññû ñäåëàòü êîëîáêè. Æàðèòü â ìàñëå íà ñèëüíîì îãíå äî
ïîÿâëåíèÿ çîëîòèñòîé êîðî÷êè.
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