
Æàðåíàÿ ðèñîâàÿ âåðìèøåëü

70—85 ã ðèñîâîé âåðìèøåëè,  200 ã êóðèíîãî ìÿñà.  Äëÿ ïðèïðàâû ¹ 1: 
ùåïîòêà ñîëè,  2 ÷. ëîæêè ñàêý,  3 çåëåíûõ ïåðöà,  3 ñóøåíûõ ãðèáà,  2 âåòî÷êè
ñåëüäåðåÿ,  150ã êàïóñòû;   Äëÿ ïðèïðàâû ¹2  1 ñò. ëîæêà ñàêý,  1 ÷. ëîæêà
ìèðèí,  1 1/2 ÷. ëîæêè ñîëè;   Äëÿ ïðèïðàâû ¹3 1/2 ÷. ëîæêè êóíæóòíîãî
ìàñëà,  ùåïîòêà ïåðöà,  3 ñò. ëîæêè ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà

Âñêèïÿòèòü âîäó è âàðèòü â íåé âåðìèøåëü 2 ìèí. Ïðîìûòü ïîä ñòðóåé âîäû,
îáñóøèòü è íàðåçàòü òàê, ÷òîáû áûëî óäîáíî åñòü. Èíãðåäèåíòû äëÿ ïðèïðàâû
õîðîøî ñìåøàòü. Íàðåçàííîå êóñî÷êàìè êóðèíîå ìÿñî çàìàðèíîâàòü â
ïðèïðàâå ¹ 1. Íàðåçàòü äëèííûìè ïîëîñêàìè ãðèáû (óäàëèâ íîæêè), çåëåíûé
ïåðåö (óäàëèâ ñåìåíà), íàøèíêîâàòü êàïóñòó è ñåëüäåðåé. Íàãðåòü íà
ñêîâîðîäå 3 ñò. ëîæêè ìàñëà, ïîëîæèòü ìÿñî è æàðèòü íà ñèëüíîì îãíå äî
ãîòîâíîñòè. Äîáàâèòü îâîùè, âåðìèøåëü è ïðèïðàâó ¹ 2 è æàðèòü äî
ãîòîâíîñòè îâîùåé. Ïåðåä òåì, êàê âûêëþ÷èòü îãîíü, âëèòü ïðèïðàâó. ¹ 3.
Âñå õîðîøî ïåðåìåøàòü.
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