
Ëàïøà ñîáà íà áàìáóêîâûõ òàðåëêàõ

600—700 ã ëàïøè ñîáà,  1 1/2 ñòàêàíà äàøè,  1/2 ïëàñòèíû êîìáó,  1/4 ñòàêàíà
íàðåçàííîãî çåëåíîãî ëóêà,  2—3 ñò. ëîæêè òåðòîãî ñâåæåãî èìáèðÿ,  1—2 ñò.
ëîæêè âàñàáè.  Äëÿ ñîóñà:  3 ñò. ëîæêè ñåþ,  1 1/2ñò. ëîæêè ñàõàðà,  1 ñò. ëîæêà
äåñåðòíîãî âèíà. 

Ñîåäèíèòü âñå äëÿ ñîóñà â ìàëåíüêîé ñêîâîðîäå, ïîñòàâèòü íà îãîíü è
äåðæàòü, ïîêà ñàõàð íå ðàçîéäåòñÿ, îñòóäèòü. Ñâàðèòü ëàïøó â áóëüîíå äàøè,
äîáàâèâ ñåþ, îòêèíóòü íà äóðøëàã è ðàçëîæèòü ïî áàìáóêîâûì òàðåëêàì,
íàëèâ ïðåäâàðèòåëüíî ñîóñ. Îáñóøèòü âîäîðîñëü íà ñðåäíåì îãíå â òå÷åíèå 1
ìèíóòû, ðàçìåëü÷èòü è ïîñûïàòü ëàïøó. Ëóê, èìáèðü, âàñàáè ìîæíî ïîëîæèòü
â òàðåëêè ñ ëàïøîé èëè ïîäàâàòü â îòäåëüíîé ïîñóäå.

leit äëÿ Fushigi Nippon - Çàãàäî÷íàÿ ßïîíèÿ // ßïîíñêàÿ êóõíÿ

Ýòà ñòàòüÿ ðàñïîëîæåíà íà
Fushigi Nippon - Çàãàäî÷íàÿ ßïîíèÿ:
http://leit.ru

URL ýòîé ñòàòüè:
http://leit.ru/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=447

Ñòðàíèöà 1 Âûêë. 1

http://leit.ru
http://leit.ru
http://leit.ru/modules.php?name=Content&pa=showpage&pid=447

