
Îòâàðíàÿ ÿïîíñêàÿ òûêâà

600 ã òûêâû.  Äëÿ ñîóñà:  2/3 ñòàêàíà äàøè,  1/4 ñòàêàíà ñåþ,  2 ñò. ëîæêè
ìèðèí,  1 1/2 ñò. ëîæêè ñàõàðà,  íåìíîãî ïîäæàðåííûõ êóíæóòíûõ çåðåí. 

Ðàçðåçàòü òûêâó ïîïîëàì, âûíóòü çåðíà. Íàðåçàòü ëîìòèêàìè, Âàðèòü â
áîëüøîé êàñòðþëå íà ñðåäíåì îãíå 25—36 ìèí, ïîêà íå ñòàíåò ìÿãêîé.
Ñìåøàòü âñ¸ äëÿ ñîóñà, ïîñòàâèòü íà îãîíü, äàòü çàêèïåòü è çàëîæèòü òûêâó.
Óáàâèòü îãîíü è âàðèòü äî òåõ ïîð, ïîêà ñîóñ íå ïðîïèòàåò êóñî÷êè òûêâû.
Ïîñûïàòü êóíæóòíûìè çåðíàìè.
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