
Ìèñîñèðó ñ ðåïîé

3 ñòàêàíà äàøè,  1 ÷. ëîæêà ñåþ,  1/4 ÷. ëîæêè ñîëè,  4—6 øòóê áåëîé ðåïû ñ
ëèñòüÿìè,  1 1/2 ñò. ëîæêè ìèñî.

Ðàçîãðåòü äàøè, äîáàâèâ ñåþ è ñîëü. Î÷èñòèòü ðåïó, ðàçðåçàòü êàæäóþ íà 4
÷àñòè è îñòàâèòü íàèáîëåå õîðîøèå çåëåíûå ëèñòî÷êè (åñëè èõ íåò, òî ìîæíî
çàìåíèòü øïèíàòîì, õðèçàíòåìîé è ïð.). Ïîëîæèòü ðåïó â áóëüîí è ãîòîâèòü
íà ñëàáîì îãíå 4—5 ìèí. Â äðóãîé ïîñóäå ðàçâåñòè ìèñî â íåáîëüøîì
êîëè÷åñòâå äàøè, âëèòü â êàñòðþëþ ñ áóëüîíîì, ðàçìåøàòü. Âàðèòü åùå
íåñêîëüêî ìèíóò íà ñëàáîì îãíå. Îïóñòèòü çåëåíü â êèïÿùóþ ïîäñîëåííóþ
âîäó ïðèìåðíî íà 1 ìèí (îíà äîëæíà îñòàòüñÿ ÿðêî çåëåíîé, íî ñòàòü êàê áû
óâÿäøåé). Îáñóøèòü, íàðåçàòü è çàëîæèòü â ñóï. Êàê òîëüêî îí çàêèïèò,
ïîäàâàòü íà ñòîë.
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