
Òèðàñè-äçóñè ñ êðåâåòêàìè

1/2 ñòàêàíà ñóõîãî ðèñà,  1 ñò. ëîæêà ñûðà òåðòîãî,  300 ã êðåâåòîê ñûðûõ,  4
øò. ãðèáîâ øèèòàêå (ìîæíî çàìåíèòü âåøåíêàìè èëè øàìïèíüîíàìè),  1
ëóêîâèöà, 1 ñò.   ëîæêà   ìàñëà  ðàñòèòåëüíîãî, 2 ñò. ëîæêè ñàõàðà,  4 ñò. ëîæêè
ñîåâîãî ñîóñà,  2 ÷. ëîæêè ìèðèí,  çåëåíü óêðîïà,  ïåðåö ÷åðíûé ìîëîòûé è
ñîëü ïî âêóñó.

Ïðèãîòîâèòü ðèñ äëÿ ñóøè , ïåðåìåøàòü åãî ñ ñûðîì è ïåðåëîæèòü íà áëþäî
äëÿ ñóøè.
 Êðåâåòêè îòâàðèòü â ïîäñîëåííîé âîäå, îñòóäèòü, î÷èñòèòü îò ïàíöèðÿ,
íàðåçàòü êóñî÷êàìè. 
 Ëóê ïî÷èñòèòü, íàðåçàòü òîíêèìè ïîëóêîëüöàìè, ïîòóøèòü ñ ìàñëîì äî
ìÿãêîñòè, îñòóäèòü, äîáàâèòü ê íåìó êðåâåòêè, ñîëü, ïåðåö è ïåðåìåøàòü. 
 Ñâåæèå ãðèáû ïðîìûòü, ñóõèå — ïîäåðæàòü â âîäå, ïîêà îíè íå íàáóõíóò è íå
ñòàíóò ìÿãêèìè. Íîæêè óäàëèòü. Øëÿïêè ïîëîæèòü â íåáîëüøóþ ìèñêó è
âëèòü ñòîëüêî âîäû, ÷òîáû îíà ïîêðûâàëà ãðèáû. 
 Êîãäà âîäà çàêèïèò, óáàâèòü îãîíü, ïîâàðèòü ïðèìåðíî 3 ìèíóòû, äîáàâèòü
ñàõàð, 2 ñò. ëîæêè ñîåâîãî ñîóñà è âàðèòü, ïîìåøèâàÿ, ïîêà âîäà íå èñïàðèòñÿ.
Äîáàâèòü ìèðèí è âñòðÿõíóòü ìèñêó. Ãðèáû îñòóäèòü è íàðåçàòü íåáîëüøèìè
êóñî÷êàìè. 
 Ïîñûïàòü ðèñ ïðèãîòîâëåííûìè êðåâåòêàìè, ïîëèòü 2 ñò. ëîæêàìè ñîåâîãî
ñîóñà, ïîñûïàòü ãðèáàìè, íàðåçàííîé çåëåíüþ óêðîïà è ïîäàòü.  
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