
Ëàïøà óäîí â áóëüîíå
Óäîí-íî êàêýäçèðó

250 ã ëàïøè óäîí,  3 ñòàêàíà áóëüîíà äàøè,  1 ìîðêîâü,  3 ñò. ëîæêè ñîåâîãî
ñîóñà,  2 ñò. ëîæêè ìèðèí,  3 ïåðà çåëåíîãî ëóêà,  1/4 ÷. ëîæêè ìåëêî íàòåðòîãî
ñâåæåãî èìáèðÿ èëè ìîëîòîãî òîãàðàñè èëè ñèòèìè òîãàðàñè,  1/4 ÷. ëîæêè
ñîëè.

Ïðèãîòîâèòü áóëüîí äàøè, êàê ñêàçàíî â ðåöåïòå « Áóëüîí äàøè ñ êàöóîáóñè »,
íî èñïîëüçîâàòü äëÿ íåãî á ïëàñòèí ñóøåíûõ âîäîðîñëåé êîìáó. Ãîòîâûé
áóëüîí ïîñîëèòü, ïîëîæèòü â íåãî íàðåçàííóþ ëîìòèêàìè ìîðêîâü è âàðèòü
10-15 ìèíóò. Ïîòîì äîáàâèòü ñîåâûé ñîóñ è ìèðèí è âàðèòü åùå 1 ìèíóòó,
ïîñëå ÷åãî ñíÿòü ñ îãíÿ.
 Ëàïøó ñâàðèòü â áîëüøîì êîëè÷åñòâå êèïÿùåé âîäû, îòêèíóòü íà äóðøëàã,
ïðîìûòü õîëîäíîé âîäîé, äàòü ñòå÷ü è ðàçëîæèòü ïî áîëüøèì ïèàëàì. Çàëèòü
ëàïøó áóëüîíîì ñ ìîðêîâüþ, óêðàñèòü íàðåçàííûì ïîëîñêàìè çåëåíûì ëóêîì,
ïîñûïàòü èìáèðåì èëè òîãàðàñè è ñðàçó æå ïîäàòü ê ñòîëó.  

Ïðèìå÷àíèå. Áóëüîí èñïîëüçóåòñÿ òîëüêî äëÿ ïðèäàíèÿ âêóñà ëàïøå, è,
ïîñêîëüêó îí î÷åíü ñîëåíûé, åãî îáû÷íî íå åäÿò. 
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