
Òîôó, æàðåííûé ïîä ñîåâûì ñîóñîì

350-400 ã òîôó,  1 ñòàêàí áóëüîíà äàøè,  1 ñò. ëîæêà ñîåâîãî ñîóñà,  1 ñò. ëîæêà
ìèðèí,  3-4 ñò. ëîæêè êàðòîôåëüíîãî êðàõìàëà,  3-4 ñò. ëîæêè ðàñòèòåëüíîãî
ìàñëà,  1-2 ñò. ëîæêè ñâåæåãî òåðòîãî èëè 1÷. ëîæêà ìîëîòîãî èìáèðÿ.

Ïðèãîòîâèòü ñîóñ: â êàñòðþëþ èëè ìèñêó âëèòü áóëüîí äàøè, ìèðèí è ñîåâûé
ñîóñ, ðàçìåøàòü è äîâåñòè ñìåñü äî êèïåíèÿ. Çàòåì äîáàâèòü 1 ñò. ëîæêó
êðàõìàëà, ðàñòâîðåííîãî â 1 ñò. ëîæêå âîäû, áûñòðî ïåðåìåøàòü, ÷òîáû íå
áûëî êîìî÷êîâ, è ñíÿòü ñ îãíÿ.
 Òîôó çàâåðíóòü â ìàðëþ èëè áóìàæíîå ïîëîòåíöå, ñëåãêà îòæàòü, ðàçðåçàòü íà
6-8 ÷àñòåé, îáâàëÿòü â êðàõìàëå, âûëîæèòü â ñêîâîðîäó ñ ðàçîãðåòûì
ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì è áûñòðî îáæàðèòü ñî âñåõ ñòîðîí äî êîðè÷íåâîãî
öâåòà. Ãîòîâûé òîôó ðàçëîæèòü ïî òàðåëî÷êàì, ïîëèòü ñîóñîì, ïîñûïàòü
òåðòûì èìáèðåì è ñðàçó æå ïîäàòü ê ñòîëó. 
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