
Íàñòîé çåë¸íîãî ÷àÿ äëÿ ÷àéíîé öåðåìîíèè

Â ôàðôîðîâîé ñòóïêå èëè äðóãîé íåîêèñëÿåìîé ïîñóäå ðàñòåðåòü äî ñîñòîÿíèÿ
òîí÷àéøåé ïóäðû 100-120 ã çåë¸íîãî ÷àÿ. Ïîëó÷åííûé ïîðîøîê çàñûïàòü
íåáîëüøèìè ïîðöèÿìè â ðàçîãðåòûé äî äî 50-60°C ìàëåíüêèé çàâàðî÷íûé
÷àéíèê íà äâå íåáîëüøèå ÷àøêè, ñîïðîâîæäàÿ êàæäóþ ïîðöèþ íåñêîëüêèìè
êàïëÿìè ãîðÿ÷åé âîäû è âçáèâàÿ íàñòîé ñïåöèàëüíûì áàìáóêîâûì
âåí÷èêîì-êèñòî÷êîé. Âñåãî íà äàííóþ íîðìó çàâàðêè èñïîëüçóåòñÿ 2-3 ñò. ë.
êèïÿòêà.

Ïðèìå÷àíèå. Â ÷àé ìîæíî äîáàâèòü 2-3 êàïëè íàñòîÿííîãî íà ñïèðòå èëè
âîäêå æåíüøåíÿ.
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