
Òûêâà, òóøåííàÿ â ñëàäêîì ñîóñå
Êàáîòÿ-íî ôóêóìýíè

600 ã òûêâû,  2/3 ñòàêàíà áóëüîíà äàøè,  1/4 ñòàêàíà ñâåòëîãî ñîåâîãî ñîóñà,  2
ñò. ëîæêè ìèðèí,  1 1/2 ñò. ëîæêè ñàõàðà,  1 ÷. ëîæêà ïîäæàðåííîãî êóíæóòà.

Âûìûòóþ òûêâó î÷èñòèòü îò ñåìÿí, íàðåçàòü ëîìòèêàìè, ñðåçàâ îñòðûå
êîí÷èêè, ïîëîæèòü â êàñòðþëþ ñ êèïÿùåé âîäîé è âàðèòü íà ñðåäíåì îãíå â
òå÷åíèå 25-30 ìèíóò äî ìÿãêîñòè. Â ãëóáîêîé ñêîâîðîäå ñîåäèíèòü áóëüîí
äàøè, ñîåâûé ñîóñ, ìèðèí è ñàõàð, òùàòåëüíî ïåðåìåøàòü è, ïîìåøèâàÿ,
äîâåñòè íà ñðåäíåì îãíå äî êè¬ïåíèÿ. Â ýòó ñìåñü ïîëîæèòü îòâàðíóþ òûêâó è
âàðèòü åå íà ñëàáîì îãíå, ïîêà ñîóñ ïî÷òè ïîëíîñòüþ íå âïèòàåòñÿ. Ãîòîâîå
áëþäî âûëîæèòü â ïèàëêè, ïîñûïàòü êóíæóòîì è ïîäàòü ê ñòîëó. 
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