
Ñâèíèíà, òóøåííàÿ â èìáèðíîì ñîóñå
Áóòàíèêó-íî ìàðó íè

600-700 ã ñâèíîãî ôèëå,  1 1/2 ñò. ëîæêè ðàñòèòåëüíîãî ìàñëà,  1 1/2 ñòàêàíà
âîäû,  1/4 ñòàêàíà ñîåâîãî ñîóñà,  1/3 ñòàêàíà ñàêý,  5-6 êóñî÷êîâ êîðíÿ èìáèðÿ,
 3-4 ñò. ëîæêè èçìåëü÷åííîãî çåëåíîãî ëóêà,  3 ãîðîøèíû ÷åðíîãî ïåðöà,  1/2
÷.ëîæêè ñîëè.

Ìÿñî âûëîæèòü â ãëóáîêóþ òîëñòîñòåííóþ ñêîâîðîäó ñ ðàçîãðåòûì
ðàñòèòåëüíûì ìàñëîì è îáæàðèòü ñî âñåõ ñòîðîí íà ñðåäíåì îãíå. Çàòåì âëèòü
òóäà âîäó, ñîåâûé ñîóñ è ñàêý, óìåíüøèòü îãîíü, äîáàâèòü èìáèðü, çåëåíûé
ëóê, ïåðåö ãîðîøêîì è ñîëü, íàêðûòü êðûøêîé è òóøèòü â òå÷åíèå 1,5-2 ÷àñîâ,
ïåðèîäè÷åñêè ïîìåøèâàÿ è äîáàâëÿÿ ïðè íåîáõîäèìîñòè âîäó (æèäêîñòü
äîëæíà íàïîëîâèíó ïîêðûâàòü ìÿñî). Ãîòîâóþ ñâèíèíó âûëîæèòü íà òàðåëêó,
îñòóäèòü, íàðåçàòü íåáîëüøèìè òîíêèìè ëîìòèêàìè èëè ïîëîñêàìè, óëîæèòü
íà ïîðöèîííûå òàðåëî÷êè è ïîäàâàòü ê ñòîëó ñ îòâàðíûì ðèñîì,
ìàðèíîâàííûìè îâîùàìè è ñîåâûì ñîóñîì äëÿ îáìàêèâàíèÿ. 
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