
Êîëîáêè èç ñëàäêîãî êàðòîôåëÿ
Òÿêèí

400 ã î÷èùåííîãî ñëàäêîãî êàðòîôåëÿ,  3 ñò. ëîæêè ñàõàðà,  2 1/2 ñò. ëîæêè
èçþìà áåç êîñòî÷åê,  1/4 ÷. ëîæêè ñîëè.

Ñëàäêèé êàðòîôåëü íàðåçàòü ëîìòèêàìè, ïîëîæèòü â êàñòðþëþ ñ áîëüøèì
êîëè÷åñòâîì õîëîäíîé âîäû è îñòàâèòü âûìà÷èâàòüñÿ, ÷òîáû èçáàâèòüñÿ îò
ñïåöèôè÷åñêîãî òåðïêîãî âêóñà. Ïîñëå ýòîãî âûëîæèòü êàðòîôåëü íà ñèòî,
ïîìåñòèòü åãî íà ïàðîâóþ áàíþ, ñâàðèòü íà ïàðó äî ìÿãêîñòè, îáñóøèòü è
ðàñòîëî÷ü â îäíîðîäíîå ïþðå, äîáàâèâ ñàõàð è ñîëü. Çàòåì âñûïàòü ïðîìûòûé
è îáñóøåííûé èçþì, õîðîøî ïåðåìåøàòü è ñôîðìîâàòü èç ýòîé ìàññû 12
øàðèêîâ. Êàæäûé øàðèê ïîëîæèòü íà ñåðåäèíó âëàæíîãî êóñî÷êà ïîëîòíÿíîé
òêàíè, çàâåðíóòü åãî, òóãî ñêðóòèòü, óêðàñèòü ïîëó÷åííûå òóãèå êîëîáêè îäíîé
èçþìèíêîé è ïîäàòü ê ñòîëó. 
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