
Ðèñ äëÿ ñóøè ñ ëèìîííûì óêñóñîì

2 ñòàêàíà êðóãëîãî ðèñà,  2 ñòàêàíà âîäû.  Äëÿ ñóøè-óêñóñà:  3 ñò. ëîæêè
ðèñîâîãî èëè ñòîëîâîãî óêñóñà,  2 ñò. ëîæêè ëèìîííîãî ñîêà,  2 ñò. ëîæêè
ñàõàðà,  1 ÷. ëîæêà ñîëè. 

Òùàòåëüíî ïðîìûòûé ðèñ îòêèíóòü íà äóðøëàã è õîðîøî îáñóøèòü â òå÷åíèå
40-60 ìèíóò. Çàòåì ðèñ ïåðåëîæèòü â êàñòðþëþ, çàëèòü õîëîäíîé âîäîé,
çàêðûòü êðûøêîé è äîâåñòè íà ñðåäíåì îãíå äî êèïåíèÿ. Ïîòîì óâåëè÷èòü
îãîíü íà 1 ìèíóòó, à çàòåì óìåíüøèòü ïëàìÿ è âàðèòü ðèñ íà ñëàáîì îãíå åùå
15 ìèíóò. Ïîñëå ýòîãî ñíÿòü êàñòðþëþ ñ ïëèòû è, íå îòêðûâàÿ êðûøêó, äàòü
ðèñó íàñòîÿòüñÿ â òå÷åíèå 15 ìèíóò.
  Ïðèãîòîâèòü ñóøè-óêñóñ: óêñóñ ñîåäèíèòü ñ ëèìîííûì ñîêîì, äîáàâèòü ñàõàð
è ñîëü, õîðîøî ïåðåìåøàòü, äîâåñòè äî êèïåíèÿ è âàðèòü íà ñëàáîì îãíå, ïîêà
ñàõàð ïîëíîñòüþ íå ðàñòâîðèòñÿ.
  Ãîòîâûé ðèñ ïåðåëîæèòü â øèðîêóþ ïîñóäó, ðàâíîìåðíî ïîëèòü
ñóøè-óêñóñîì è âîëíîîáðàçíûìè äâèæåíèÿìè ïåðåìåøàòü ñ ïîìîùüþ
âëàæíîé äåðåâÿííîé ëîïàòî÷êè, îáìàõèâàÿ áëþäî âååðîì èëè ïðîñòî ðóêîé,
÷òîáû ðèñ áûñòðåå îñòûë. Èñïîëüçîâàòü, êîãäà ðèñ îñòûíåò äî êîìíàòíîé
òåìïåðàòóðû. 
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